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Name: Mag. Ruth Jaroschka 
Geb.: 16. April 1976 in Graz 
Verheiratet mit Peter Possert-Jaroschka 
Drei Söhne: Tobias (geb. 15.4.2003), Rafael (geb. 21.3.2005), Simeon (geb. 22.8.2008) 
 

Ausbildung:  

• Kleinkindpädagogin  
• Pädagogikstudium – Erwachsenenbildung, Medienpädagogik 
• Seit 2000 zertifizierte Trainerin in der Erwachsenenbildung in den 

Arbeitsbereichen: Rhetorik und Präsentation, Kommunikation – Schwerpunkt: 
Gesprächsverhalten im klinisch-diagnostischem Bereich. 

 

Zusatzausbildungen:  

• Jugendpädagogin  
• Zertifikatslehrgang des Landes Steiermark „Schlüsselqualifikation“ (Planung als 

strukturierter Prozess, Evaluierung und Monitoring, Gruppenleitung und –
gestaltung, education popular) 

• Zahlreiche Seminare zum Thema Medienarbeit, Medienpräsentation, Arbeiten mit 
Kamera und Mikrofon (Presseclub und ORF) 

• Zertifikatslehrgang (GAMMA) „Projektmanagement“  
• Fundraising für NPO’s 
• Sponsoring für NPO’s 

 

Beruf: 

• Seit dem Jahr 2000 arbeite ich als „Vereinssekretär“ bei der  
Steirischen Vereinigung für Menschen mit Behinderung.  
In Form von Elternarbeit und Projektarbeit vertreten wir die Interessen von 
Menschen mit Behinderung und ihren Angehörigen.  
Die Steirische Vereinigung für Menschen mit Behinderung ist Eigentümerin der 
MOSAIK GmbH. 
 
Meine Arbeitsbereiche: 

o Organisation, Koordination, Leitung sowie Moderation verschiedener 
Arbeitsgruppen. 

o Elternarbeit 
o Vertretung im Behindertenbeirat der Stadt Graz 
o Zusammenarbeit mit der Steirischen Behindertenhilfe (Dachverband) 
o Konzeption und Leitung mehrer Projekte (z.B. „Diagnose:Behindert) 
o Weiterbildung von spezifischem Fachpersonal 
o Bewusstseinsbildung (Politik, Medien, …) 
o Öffentlichkeitsarbeit 
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• Seit dem Jahr 2001 arbeite ich zusätzlich für die  
Erzherzog-Johann-Gesellschaft,  
einem Forschungsinstitut für selbstbestimmtes Leben von Menschen mit 
Behinderung.  
 
Meine Arbeitsbereiche: 

o Betreuung und Beratung von Studierenden bei ihrer wissenschaftlichen 
Arbeit. 

o Beurteilung und Rezensierung der eingereichten wissenschaftlichen 
Arbeiten. 

 

• Kommunikationstrainerin mit Schwerpunkt Körpersprache und 
Gesprächsverhalten. (Unterschiedliche AuftraggeberInnen: u.a. TOP-
Seminarservice und Raiffeisenlandesbank Steiermark) 

 

• 2008 Herausgabe meines Buches: Medienrealitäten und Lebenswelten – 
Medienkompetenz – eine notwendige Voraussetzung der Zukunft. 

 

Ehrenamtliche Tätigkeiten: 

• Mitarbeit seit vielen Jahren bei der Literaturzeitschrift LICHTUNGEN in den 
Bereichen: Administration, Autorenverwaltung, Eventbetreuung. 
 
 

• Vorstandsmitglied der Diözesanen Frauenkommission der Diözese Graz-Seckau.  

 

 

 

Graz, am 17. Jänner 2010 

 

Mag. Ruth Jaroschka 


